
  
 

  

 

Ahnenrituale als Quelle der Kraft  
Die Verbindung von schamanischer Ritualarbeit und systemischer 

Aufstellungsarbeit 
 

 

 
 
 
 
Aus der systemischen Aufstellungsarbeit wissen wir, dass unsere Kräfte durch 
unsere Familien-Systeme bestimmt werden. Im Schamanismus dienen Rituale 
dazu, den Kontakt zu unseren Ahnen aufzubauen und Kräfte zu mobilisieren.   
In diesem Seminar schauen wir nach den Quellen der Kraft und wie wir Kontakt zu 
ihr durch Kombinationen von Aufstellungen und Aspekten schamanischer Rituale 
bekommen können. Wir werden der Kraft, die wir von den Ahnen erhalten, 
besondere Aufmerksamkeit schenken, insbesondere von den Ahnen, die wir nie 
kennengelernt haben, weil sie vor unserer Zeit gelebt haben. 

Dies ist ein offener Workshop. Anliegen sind willkommen. 
 
 
Seminardaten: 28. - 29. Oktober 2006 
Seminargebühren:  pro Person €uro 190,-, pro Paar €uro 280,- 
Seminarzeiten:  Sa. 10.00 - 17.00 Uhr und So. 10.00 - 16.00 Uhr 
Seminarort: Langenfeld bei Düsseldorf 
Anmeldung und Information: Institut BHS, Postfach 13 04 40, 40554 Düsseldorf 
Tel.: 0211 / 179 09 22, Telefonische Sprechzeiten: Montag und Mittwoch von 18 - 20 Uhr 
Fax: 0211 / 179 09 23 
Email: info@familienstellen-duesseldorf.de 
Web: www.familienstellen-duesseldorf.de 
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Institut BHS 
Beratung-Seminare-Fortbildung 

Bettina Hübner 
Leiterin des Institut BHS, Jahrgang 1962, Diplom-
Pädagogin (Univ.), Kunstpädagogin, Dozentin, Familien- 
und Systemtherapeutin. 
Weiterbildung in Gesprächspsychotherapie nach Carl R. 
Rogers, Familienstellen nach Bert Hellinger, 
Schamanismus und Familienstellen bei Daan van 
Kampenhout. 
Seit 1995 Dozentin in Hochschule, Unternehmen und in 
freier Praxis. Leitung von Einzelsitzungen, Seminaren und 
Fortbildungen in Familien- und Systemaufstellungen. 


