
Wir leben und arbeiten in Beziehungs-Systemen. 
Die Voraussetzungen für ein erfülltes Leben 
liegen oft tief verborgen und sind unserer 
Betrachtung und unserem Willen nicht immer 
zugänglich. 
 
So hängen zum Beispiel Mißerfolg im Beruf und in 
der Ehe, Bindungs- und Beziehungsunfähigkeit, 
Versagen in der Schule und im Studium, Unfälle, 
Krankheiten, Selbstmord und ein unerfülltes 
eigenes Leben sehr häufig mit systemischen 
Verstrickungen zusammen. Diese sind nur in 
einem größeren Zusammenhang zu erkennen. 
 
Mit der Methode des systemischen 
Familienstellens werden neue Einsichten im 
Zusammenhang mit Schwierigkeiten in der 
Familie, der Partnerschaft, im Beruf oder im 
individuellen Leben gewonnen.  
Es können Lösungen gefunden werden, die auch 
ein leidvolles Schicksal wenden.  
 
Jeder Mensch hat ein inneres Bild seiner Familie, 
welches unsere Beziehung zur Familie, zu 
anderen Menschen und zur Wirklichkeit bestimmt. 
Dieses innere Bild wird in einer 
Familienaufstellung sichtbar.  
 
Eine Aufstellung: Dazu bitten wir andere 
TeilnehmerInnen als Stellvertreter für wichtige 
Personen aus unserem Beziehungssystem 
mitzuwirken. Diese Stellvertreter werden dann so 
zueinander aufgestellt wie das innere Familienbild 
der aufstellenden Person ist. Auch für sich selbst 
sucht der/die Aufstellende eine Vertretung. 
 
Unter Zuhilfenahme der Aussagen der 
Stellvertreter und des eigenen Bildes von 
“geordneten Beziehungen” arbeitet der 
Systemtherapeut bzw. die Systemtherapeutin an 
einer kraftvollen Lösung für alle Beteiligten. Das 
anfängliche Problembild wird durch Umstellen und 
Interaktion in ein Lösungsbild verwandelt, dass 
sich auf alle Beteiligten heilsam auswirkt. 

Manche/r findet dadurch seinen richtigen Platz im 
System, wodurch ihr/ihm neue Kraft zufließt; 
andere können Konflikte lösen oder neue 
Umgangsmöglichkeiten in ihrem täglichen Leben 
entdecken. Langfristig können viele Menschen ihr 
Privat- und Berufsleben als eine Quelle echter 
Befriedigung und Bereicherung effektiv gestalten 
und erleben. 
 
Sie können als TeilnehmerIn in einer besonders 
wirksamen Weise in und aus Aufstellungen lernen 
und gegebenenfalls eigene Probleme lösen oder 
einer Lösung näher bringen. Oder in einer 
eigenen Aufstellung Lösungen und 
unterstützende Kräfte für sich selbst, für Ihre/n 
PartnerIn, für Ihre Ursprungs- und 
Gegenwartsfamilie finden – durchaus auch im 
Sinne einer vorsorglichen systemischen Klärung 
bei Familiengründung, Kinderwunsch bzw. 
ungewollter Kinderlosigkeit, bei Firmengründung 
oder neuem Arbeitsumfeld. 
 
Seminartermine 2008: 
 
08.-09.03.2008  Düsseldorf 
12.-13.04.2008  Düsseldorf 
07.-08.06.2008  Düsseldorf 
12.-13.07.2008  Düsseldorf 
06.-07.09.2008  Düsseldorf 
 
Seminarzeiten: 
Sa. 10.00 - So. 18.00 Uhr 
 
Teilnehmerzahl:  
20 – ca. 28 Personen 
 
Wir behalten uns Termin- und / oder 
Ortsenderungen vor. 
 
Eine Wegbeschreibung zum Seminarort sowie 
eine Hotel- / Pensionsliste werden zusammen 
mit den Seminarunterlagen zugeschickt. 
 
 

Anmeldeformular: 
 
Ich melde mich verbindlich für ein 2-Tages-
Seminar “Lösungen in Liebe” an. 
 

(bitte in Druckbuchstaben ausfüllen und 
auf der Rückseite unterschreiben!) 
Name:...........................................................

Vorname:......................................................

Geb.Datum:..................................................

Strasse:.........................................................

PLZ/Ort.........................................................

Telefon:.............................Fax......................

Email............................................................ 

(Bitte ausfüllen und ankreuzen!) 
 
Vom................................bis.............................. 
O mit eigener Aufstellung 
O als TeilnehmerIn 
 
Die Seminar – Gebühr beträgt: Euro................. 
O Überweisungs-Kopie liegt bei  
O Einzugsermächtigung liegt bei 
O Verrechnungsscheck liegt bei 
 
Seminar – Gebühr inkl. ges. Mwst. pro Person 
mit Aufstellung: Euro 195,- 
als TeilnehmerIn: Euro 95,- 
 
Bitte mit der Anmeldung eine Überweisungs-
Kopie (Verwendungszweck: Vorname, Name, 
Seminartitel und -datum!!!) übersenden. Nach 
Eintreffen Ihrer kompletten Anmeldung erhalten 
Sie umgehend eine Anmeldebestätigung, die 
Sie bitte zum Seminar mitbringen. 



Bankverbindung: Institut BHS / Bettina 
Hübner, Deutsche Bank, Konto-Nr.: 8133787, 
BLZ: 300 700 24 
 
Anmeldebedingungen: 
 
Erst mit Eingang der Seminargebühr (soweit 
noch Plätze vorhanden) und der ca. eine Woche 
später folgenden Anmeldebestätigung durch 
das Institut BHS ist mein Platz gesichert. 
 
Unterbringung und / oder Tagesverpflegung ist 
nicht  in der Seminargebühr enthalten. Eine 
Hotel- bzw. Pensionsliste wird vom Institut BHS 
zur Verfügung gestellt. 
 
Bei Absage bis vier Wochen vor Seminar-
Beginn wird eine Bearbeitungsgebühr von 25 % 
der Seminargebühr erhoben. Danach wird die 
volle Gebühr erhoben, falls Sie oder wir keinen 
Ersatz stellen können.  
 
„Ich arbeite nur mit Personen, die die volle 
Verantwortung für sich übernehmen können. 
Sollte ärztliche oder psychiatrische Hilfe 
benötigt werden, empfehle ich, nicht 
teilzunehmen.“ Bettina Hübner, Seminarleitung. 
 
Mit der Teilnahme am Seminar erkläre ich mich 
bereit und fähig, die volle Verantwortung für 
mich zu übernehmen und aus eventuellen 
Folgen keine Ansprüche abzuleiten. Sowie für 
alle Haftungsansprüche (Krankheit, Unfall 
u.s.w.) während des Seminars und bei der An- 
und Abreise selbstverantwortlich zu sein. 
 
 
 
Ort, Datum:................................................. 
 
 
Unterschrift:................................................ 
 

Seminarleitung: 
 
Bettina Hübner, Institutsleiterin 
 
Jahrgang 1962 
Diplom-Pädagogin (Univ.), Dozentin, 
Familientherapeutin und Coach 
Weiterbildung in Gesprächspsychotherapie 
nach Carl R. Rogers, Familienstellen nach Bert 
Hellinger und Schamanismus und 
Familienstellen bei Daan van Kampenhout 
Seit 1995 Dozentin in Hochschule, 
Unternehmen und in freier Praxis 
Leitung von Einzelsitzungen, Seminaren und 
Fortbildungen in Familien- und 
Systemaufstellungen 
Veröffentlichung von Artikeln zum Thema 
Systemaufstellungen in verschiedenen 
Fachzeitschriften 
Mitglied der DGfS / IAG - Deutsche Gesellschaft 
für Systemaufstellungen in der Internationalen 
Arbeitsgemeinschaft Systemische Lösungen 
nach Bert Hellinger - Regionalgruppe NRW. 
 
 
Anmeldung und Information: 
Institut BHS 
Postfach 13 04 40 
40554 Düsseldorf 
 
Persönliche Sprechzeiten meiner Termin- 
und Beratungs-Hotline erfahren Sie unter: 
Tel.: 02174 / 49 80 601 
 
Fax: 02174 / 49 80 602 
Email: info@familienstellen-duesseldorf.de 
Web: www.familienstellen-duesseldorf.de  
 
 
„Für Fragen stehe ich Ihnen in meinen 
Sprechzeiten oder per Email gerne zur 
Verfügung.“ – Bettina Hübner 
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Die Seminare sind thematisch 
offen für alle Lebensbereiche: 
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