Heil-Werden iiber Wirbelsaule
und Gelenke

Methode —Dorn
und Breuss - Massage

Grundseminar
mit HP Elisabeth Metz-Melchior

Das Seminar ist fir Therapeuten geeignet und
fur Personen, die sich und z.B. ihrer Familie
wirksam helfen mochten.

Seminar-Inhalt 1. Tag:

Massage nach Rudolf Breuss: dient der Riicken-
entspannung und Kdorperentgiftung
Beinlangenkorrektur, Becken einrichten: dient der
Beseitigung von Haltungsschaden, Hiuftbeschwerden
Gelenkmobilisation - es werden alle Gelenke
mobilisiert — beseitigt und  verhindert Funktions-
einschrankungen

Richten der Wirbelsdule - sanfte Regulation der
Wirbel- lindert und vermindert Bandscheibenschéaden

Seminar-Inhalt 2. Tag:

Insbesondere die schwierigeren Bereiche: Halswirbel
und Becken/Kreuzbein werden intensiv gelibt, weitere
Behandlungsformen vorgestellt und Selbsthilfelibungen
gezeigt.

Bitte mitbringen: 1 Badetuch und 1 kleines Handtuch

Termin: 21. und 22. Oktober 2006

Uhrzeit jeweils 9.00 bis 18.00 Uhr

190,00 € incl. Mittagessen u. Kurs-Getréanke

Kosten:

Klassische Homoopathie

monatliches Ausbildungsseminar von 6 Std.
Dozentin: HP Karin Fode

Die Ausbildung umfasst die Wirkweise der Homoo-
pathie mit Arzneimittellehre, Arzneiherstellung — und
Prifung, Einflihrung in die Repertorien und ausflhr-
liche Repertorisierung, Erstanamnese, Fallanalysen,
Behandlung akuter und chronischer Erkrankungen,
Homdopathische Hausapotheke, Erarbeiten der
Arzneimittelbilder, Differentialdiagnose, Falliibungen,
Notfallapotheke.

Sie lernen in moderner Unterrichtsfiihrung und
erhalten ausflhrliche Lernunterlagen.

Die Ausbildung eignet sich als Grundausbildung fir
Therapeuten und fir Laien. Sie dauert 3 Jahre und
schliet mit Prifung und Ausbildungsnachweis ab.

Termine: Samstags von 9.30 bis 16.00 Uhr
12. Aug / 2.Sept / 30. Sept/ 28.0kt / 18.Nov / 9.Dez

Kosten: 55,- € pro Termin (incl. Kurs-Getranke + ImbiR)

Klassische Homoopathie
Fortgeschrittenen — Kurs

Dozentin: HP Claire Berwinkel

Termine: jeweils Samstags 9.00 bis 14.00 Uhr
29.Juli / 26. Aug / 30.Sep t/ 28.0kt / 25 Nov

Kosten: je Termin 45,- € (incl. Kurs-Getrinke + Imbiss)

Zu allen Terminen ist eine schriftliche Anmeldung erforderlich. Mit Anmeldung sind 50% des Seminarbeitrages als Anzahlung
zu leisten. Bei Absagen wird eine Kostenpauschale von 10 % fillig. Bei Absagen unter 8 Tagen vor dem Seminar wird die
Gesamtgebiihr fillig. Mit der Anmeldung gelten unsere Geschiftsbedingungen als akzeptiert.

Bank: Deutsche Bank AG BLZ 37070024 Kto-Nr.: 771352200

Soweit nicht anders angegeben, finden die Seminare im Bio di Mio Landgasthof Zum Sahrtal statt, 53505 Kirchsahr, Bonner Str. 1-3,
Tel. 02643-903100, www.sahrtal.de Zimmerreservierung kénnen direkt Gber den Landgasthof vorgenommen werden .
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Seminare - Ausbildungen

Dr. SchuBler Biochemie

Mineralstofflehre
und Antlitzdiagnose

Methode Dorn
Breuss-Massage

Klassische Homoopathie

Umgang mit Pendel und Einhandrute

2. Halbjahr 2006

Elisabeth Metz-Melchior, Heilpraktikerin
53902 Bad Miinstereifel - Limbach
Im Bendchen 8
Telefon 02257/3100 - Fax 02257/1717
www.Nature-Art-Institute.de




Neue Ausbildung zum:

Antlitzdiagnostischen Mineralstoffberater
in Gesundheit und / oder Kosmetik

Sie umfaldt die Kurse | bis V. Alle Kurse kénnen
unabhangig voneinander belegt werden.

Dozentin ieweils Heiloraktikerin Elisabeth Metz-Melchior

Mineralstoff-Therapie nach
Dr. SchuBler

Mineralstoff-Defizite und ihre Folgen fiir die
Gesundheit

Grundkurs Teil | :
1. und 2. Tag
Vorkommen der Mineralstoffe im Korper und in der
Natur. Die menschliche Zelle, Funktion und Wirkung
der Mineralien.

Wodurch entstehen Defizite: Ernahrung, Vergiftung,
Saurehaushalt, Vererbung.
Untersuchungsmadglichkeiten fir Mineralstoffe und
Wert in der Diagnose: Blutuntersuchung, Haaranalyse.
Speicher der Mineralstoffe, Auswirkungen der Uber-
sauerung auf den Korper. Denkansatz der unter-
schiedlichen Heilweisen: Reizheilung und Substitution.
Leben und Wirken Dr. Schilers

3. Tag

Mineralstofflehre nach Dr. SchiBler, Einfiihrung in die
Wirkungsweise der 12 biochemischen Salze.
Grundlagen der Einnahme: Dosierung, Art der
Einnahme, Aufnahmefahigkeit, Dauer der Behandlung,
Kontraanzeigen

Theoretische Grundlagen

Grundkurs Teil ll:  Antlitzdiagnose

Merkmale von Mineralstoffdefiziten im Gesicht
3.und 4. Tag

Erlauterung der physiologischen Merkmale bei Mine-
ralstoffmangeln, dazudient als Grundlage u.a. die
Antlitzdiagnose nach Dr. SchiiBler und Hicketier.
Ausfiihrliche Ubung der Antlitzdiagnose.
Verabreichung der Salze innerlich und duRerlich,
Einschatzung der Mangelintensitdt und Einflul der
Wertigkeit auf die Substitution.

Blockkurs: 29. Sept bis 3. Oktober 2006
Uhrzeiten jeweils: Fr von 20.00 bis 22.00,
Sa, So, Mo von 9.00 - 18.00, Di 9.00 bis 17.00r

Preis: € 390,00
Preis incl. Kurs-Getranke und Mittagsessen
10303630305 0305 0303

AuBere Mineralstoffbehandlung nach
Dr. SchiBler in Kosmetik und Gesundheit
Aufbaukurs Il

Mineralstoffe zur Neutralisation und Ausscheidungs-

forderung in der praktischen Anwendung:

¢ Packungen und Cremeanwendungen

¢ Gesichts-Massagen, Entsauerungssmassage
nach Colliers

¢ Gewichtsreduzierung und Gewebestraffung

Besonders gut auch fiir Kosmetikerinnen, Well-

nesspraktiker und Massagetherapeuten geeignet.

Termin: 10. bis 12. November 2006
Uhrzeiten jeweils: Fr von 20.00 bis 22.00,
Sa 9.00 - 18.00, So 900 bis 1700

Preis: € 190,00
Preis incl. Kurs-Getranke und Mittagsessen
10303630305 0305 0302

Antlitz — Diagnostik - Spezialseminar
Aufbaukurs 1V

umfangreiche Fotodokumentation und Behand-
lungs-Auswertungen von Studien mit SchiiBler-
Salze-Behandlung bilden die Grundlagen zu
diesem Seminar.
Sie lernen antlitzdiagnostische Merkmale genau zu
erkennen, Intensitaten zu unterscheiden und mit
Symptom-Veranderungen in Verbindung zu bringen.
Termin: 01. bis 03. November 2006

Uhrzeiten jeweils: Fr von 20.00 bis 22.00,

Sa 9.00 - 18.00, So 900 bis 1700

Preis: € 190,00

Aufbaukurs V in Vorbereitung 1/2007
Erginzungssalze der Biochemie und
Wirkung der Schiifller-Salze auf die

Psyche des Menschen

Das kleine Schii}ler-Seminar

Diese Seminare bieten die Grundlagen der
Biochemie fiir Anwender, die zuhause fiir sich
und ihre Familie mit den SchiiBBler-Salzen
arbeiten:

Grundlagen der 11 Grundsalze fur die Anwendung:
zur Gesundheitserhaltung, Vitalitatssteigerung,
Schonheitspflege, zur Vorbeugung und Selbsthilfe
bei kérperlichen Beschwerden.

Termin: 28. und 29. Oktober 2006
Sa 9.30 bis 17.00 Uhr, So 9.30 bis 1500 Uhr
Kosten: 120,00 € incl. Kurs-Getrénke und Mittagessen

0s0s0s0s05050; 62

Umgang mit Pendel und Einhandrute
Einfuhrungsseminar
HP Elisabeth Metz-Melchior

Vermittelt wird der Umgang mit Pendel und Ein-
handrute. FUr welche Zwecke sie sinnvoll eingesetzt
werden und welche Moglichkeiten sie bieten kann.
Anhand praktischer Ubungen erlernen Sie die vielen
Verwendungsmadglichkeiten kennen.

Termin: Samstag 18. November 2005
Uhrzeit: von 14-18.00 Uhr
Kosten. 35,00 incl Kursgetranke und Kuchen



Riicken-Pflege-Wochenende

Verbinden Sie GenuB8 mit
Gesundheitspflege fiir Riicken
und Gelenke

Im Angebot enthalten sind:

Begruungsabend mit gemeinsamen

Essen am Freitag 20.00 Uhr,

- Breuss-Massage

- Riickenbehandlung nach DORN,

- Antlitzdiagnose nach Dr. SchuBler

- Drinks mit Schufler-Salzen,

- Mineralstoff-Korperpflege nach
Schuller,

- 3-Stunden Kurs Methode DORN,
damit Sie zuhause weiterhin diese
gesundheitsfordernde Behandlung
anwenden konnen.

Halbpension mit Bio — Gourmet -
Kiiche, Kursgetranke und
2 Ubernachtungen mit Fruhstick

Termine: 11. bis 13. August

Preis pro Person 195 €

Sonnenkost — Fasten - Woche

Fasten mit GenuB - Gesund Fasten

Erleben Sie eine genuBreiche Woche, die
dem Korper alles gibt, was er braucht um:

© alte Schlacken loszulassen
© neue Energie zuzufiihren
© gute Laune zu tanken

© sich fit zu fiihlen

Wir verwohnen Sie mit:

31X Bio - Gourmet - Sonnenkost

31X 1 mal Gesichtspeeling und -packung
31X Wanderungen

3t Energieiibungen

3% Meditationen und Visualisierungen
Xt Mineralstoffdrinks nach Dr. SchiiBler
31X Antlitzdiagnose nach Dr. Schiifiler
taglich:

31X 1 Massage oder Packung

It FuBlbad

It heiBles Kornerkissen,

31X Energiebehandlung

3t Sauerstoffbehandlung

Angebot incl. 7 Ubernachtungen

Termin: 28. Juli bis 4. August 2006

Preis pro Person 499,00 €

Alle Veranstaltungen werden von Heilpraktikerin Elisabeth Metz-Melchior begleitet. Es besteht

Maolichkeit 7iir heilnrakticchen Reratiine nnd Rehandliino

Wegbeschreibung:

von Miinstereifel aus: der Beschilderung Effelsberg/Altenahr
folgen, bis zum Kreisverkehr mitten im Wald, dort Richtung
Rheinbach an Scheuerheck vorbei, dann rechts in den Ort Wald
abbiegen, im Ort nach ca. 300m links nach Limbach abbiegen.
In Limbach 2. Stral3e rechts.

von Rheinbach aus: im Ortskern an der Kreuzung in Richtung
Schuld fahren, dieser Strale (durch die Ortschaften: Merzbach,
Neukirchen, Scheuren,ca. 12 KM) bis zur Abzweigung nach
Houverath folgen. Links abbiegen - in Houverath 4. Stralle
rechts in die Limbacher Strafie abbiegen. In Limbach,
die erste Strafie links. - Im Bendchen.

von Euskirchen aus: Querverbindung (Kreuzung Hit/Mc.
Donald an B51) Richtung Palmersheim bis zum 2.Kreisverkehr,
dort rechts 1 Abfahrt und iiber (a) die Schnellstra3e an
Flamersheim vorbei Richtung Altenahr, iiber die Ortschaften
Loch, Hardt und Siirst bis zu der Kreuzung Vier Winde
(Gaststitte), dort rechts abbiegen, der Straie folgen durch
Scheuren durch und an der Abzweigung Houverath/Limbach
links abbiegen, Rest siehe oben.

Von Bonn: iiber die A565 bis Abfahrt Meckenheim, dann iiber
Rheinbach wie oben.

Von Koln: iiber die A1/ A61 bis Abfahrt Swistal-
Heimerzheim, Richtung Euskirchen, am Kreisverkehr Richtung
Altenahr /Steinbachtalsperre, ab dem 2. Kreisverkehr der
Beschreibung (a) von Euskirchen oder - bis Rheinbach.

Aus der Eifel: bis Bad Miinstereifel und wie oben. Oder {iber
Holzmiihlheim, Schénau, Richtung Schuld bis Mahlberg, hinter
Mahlberg Richtung Rheinbach bis Wald. Dann: ab Bad Miinster..

Zum Landgasthof nach Kirchsahr, fahren Sie
in Houverath an der Gaststitte Eifeldom
Richtung Altenahr (4km).

Aus dem Ahrgebiet: entweder iiber Binzenbach, Kirchsahr,
Houverath oder iiber Hilberath, dann Berg, Freisheim,
Maulbach, Houverath



Hiermit melde ich verbindlich zum:

Zu allen Terminen ist eine schriftliche Anmeldung
erforderlich.

Soweit nicht anders angegeben finden die
Seminare im Bio di Mio Landgasthof Zum Sahrtal
statt: in 53505 Kirchsahr, Bonner Str. 1-3, Tel.
02643-903100, www.sahrtal.de

Dort besteht auch Méglichkeit zur Ubernachtung.
Eine frihzeitige Anmeldung und Zimmerreservierung
ist zu empfehlen.

Die Teilnahme am Seminar unterliegt der Eigenver-
antwortung und ersetzt nicht den Besuch beim Arzt
oder Therapeuten.

Mit der Anmeldung sind 50 % der
Teilnahmegebiihr anzuzahlen.

Bei Absagen wird eine Kostenpauschale von 10% erhoben.
Bei Absagen unter 8 Tagen vor der Veranstaltung wird die
Gesamtgebuhr fallig oder die Stellung einer Ersatzperson.

Konto: Deutsche Bank AG Kto-Nr.: 77 135 2200 BLZ 37070024
Mit Anmeldung gelten unsere Geschaftsbedingungen
als akzeptiert.

Telefon 02257/3100 - Fax 02257/1717
www.Nature-Art-Institute.de
email: info@nature-art-institute.de
Im Bendchen 8 - 53902 Bad Miinstereifel

ERbare Wildkrauter

mit HP Elisabeth Metz-Melchior

Lernen Sie heimische Kostlichkeiten aus
Wald und Flur kennen und genieflen

Ein Tag zum sammeln, bestimmen und
verarbeiten von eRbaren Wildpflanzen.

Den Vormittag verbringen wir mit erkennen

in der Natur und sammeln. Nach einer
kleinen ,,Starkung“ sortieren wir unsere
Schatze und bereiten uns ein Schlemmer-
Menue.

Samstag, den 14. Oktober 9.30 bis 17.00 Uhr

Treffen und Beginn der Wanderung in
Limbach.
Kosten: 47,00 incl. Essen und Getrinke

Krauter-Vital-Wochenende
Das GesundgenieBerprogramm

- 4-Gang BegriiBungsmenue am Freitag

- Samstag:

- Krauterwanderung mit Energie- und
Baummeditationen. AnschlieBend
bereiten wir uns aus den gesammliten
Kostlichkeiten ein gemeinsames
Menue

- Sonntag:

- Verwohn - Massage und Packung mit
heimischen Krautern

Wochenende mit 2 Ubernachtungen und
Halbpension unserer Bio-GenieBer-Kiiche
Preis p. Pers. 169,00

Termin

Fr 13. bis So 15. Oktober 2006

Zu allen Terminen ist eine
schriftliche Anmeldung
erforderlich.

Soweit nicht anders angegeben
finden die Veranstaltungen statt im:
Bio di Mio Landgasthof Zum
Sahrtal in 53505 Kirchsahr,
Bonnerstr. 1-3, Tel. 02643-903100
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